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CARITA DECLEOR

PARIS PARIS

Hotel Carl Gustaf
BP 700 - Gustavia 97099 Saint-Barthélemy - FWI

0590 29 79 00 (phone) | 05 90 27 82 37 (fax) | From USA dial 011 590 590 278237
spa@hotelcarlgustafcom
www.hotelcarlgustaf.com & wwwuillagoldenreef.com

CARTE DE SOINS
BOUTIQUE SPA by CARITA




BOUTIQUE SPA by CARITA

Créée dans le but de revitaliser lesprit et ressourcer le corps,
laBOUTIQUE SPA by CARITA de I'HOtel Carl Gustaf
offre une large gamme dexpériences et de soins,
allies aux produits des légendaires sceurs CARITA de Paris.

Les soins et produits CARITA et DECLEOR,
approuves par des celebrités telles que Catherine Deneuve ou Paloma Picasso représentent
une subtile alliance entre la science et la nature.
[ls éveillent les sens et rééquilibrent les harmonies
du corps et de l'esprit.

Chague soin permet de répondre aux besoins individuels de chacun
et sinscrit dans un désir de détente compléte par les nombreux équipements du spa.

BOUTIQUE SPA by CARITA

Designed to revitalize the spirit and rejuvenate the body,
BOUTIQUE SPA by CARITA at Hotel Carl Gustaf
offers a full menu of experiences, enriched with the signature approach

of the legendary CARITA sisters of Paris, who treated celebrated patrons
such as Catherine Deneuve and Paloma Picasso.

Treatments with C AR I TA's sister line, DECLEOR,
a beautiful marriage of science and nature,
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awaken the senses and promote tota

body harmony and balance.

Select from an extensive list of exclusive servic
each uniquely tailored to match individual needs and take
in the spa’s full complement of amenities.



SOINS VISAGE / FACE TREATMENTS

by CARITA

Pureté de papaye / Papaya purity (1h15) . . . . ... ... ... 110€
Reépondant aux besoins des peaux mixtes a grasses ce soin purifie, et reéquilibre la peau

Designed to meet the needs of combination to oily skin, this care purifies the skin and
restores its balance

Eclat de cristal / Crystal radiance (1h30) . . . . . . . . v 125€
Retrouvez une peau d'une luminosité cristalline et un teint unifie et velouté avec ce soin

Rediscover a crystalline skin luminosity and a unified and velvety complexion with
this care

Hydratation des lagons / Lagoon hydration (1h30) . . . . . .. .. . .. .. .. .. 125€

Plongez votre peau dans I'eau de lagon de Polynésie. Dedié aux peaux deéshydratées et
fatiguées, ce soin immerge la peau dans un bain de fraicheur

Bathe your skin in Polynesian lagoon water! Designed for dehydrated or tired skin,
this care immerses the skin in a replenishing, revitalising pool of freshness.

SOINS VISAGE / FACE TREATMENTS

Lift fermeté / Liff firming (1h45) . . . . . . . . . . .. 150€
Allie produits anti-age performants et modelage manuel et specifique avec lidéal PRO-LIFT

Combining high-performance anti-ageing products, manual and specific massage techniques
with idéal PRO-LIFT

Or parfait sculptant / Sculpting gold perfection (th4s). .. . .. ... ... .. . . 160€

Un soin anti-age dexception qui, traite a la fois rides, relachement cutané et mandue de confort .
Aide ainsi a atténuer les marques de vieillissement

This exceptional anti-ageing care simultaneously fights wrinkles, skin slackening and
tightness to help reduce the most deeply established ageing signs

by DECLEOR

Aromaplastie (IN15/1h30) . . . . . . . . . . . 90€/105€
Le soin signature DECLEOR pour le visage adapté & chaque type de peau

DECLEOR's signature facial treatment adapted to each skin type to target its specific need



SOINS DU CORPS / BODY TREATMENTS

by CARITA

Caresse volcanique / Hof sfones caress (IN30) . . . . .. . ... .. ... ... .. .. 135€

Découvrez un soin unigue en son genre, alliant évasion et ultime détente : Rénovateur,
enveloppement aux minéraux, massage aux galets chauds

Discover this unique care, which lets you escape into utter relaxation. This care includes
Rénovateur, a mineral body wrap and a warm pebble massage

Eveil affinant intense / Intense refining contour (1n30) . . . . . .. .. .. ... ...135€
Nouveau : printemps 2009 / New . spring 2009

Remodelez votre silhouette, affinez ses contours avec ce soin ciblé. En associant le Rénovatedr,
le masque a modeler affinant et idéal PRO-LIFT, la peau devient douce et lisse, le corps est
visiblement re-sculpté au fil des seances

Reshape your body, refine its contours with this localised care. Combining the Rénovateur,
a massaged mask and the idéal PRO-LIFT, the skin becomes soft and smooth, the body
is immediately and visbily re-sculpted

Corps parfait / Perfect body (1In30) . . . . . . . .. .. . . ... 150€

Accordez vous les bienfaits d'un soin d'exception alliant efficacité anti-age et relaxation
absolue. Retrouvez un corps aux contours toniques grace la combinaison de lidéal PRO-LIFT
et du concentré parfait corps

Treat your body to the benefits of an exceptional care offering anti-ageing efficacy and total
relaxation thanks to a unique massage technique that combines idéal PRO-LIFT with the
concentré parfait corps

i{\f‘n.

SOINS DU CORPS / BODY TREATMENTS

by DECLEOR

Perfect Jambes / Perfect Legs 45mns). . . . . . . . . . ... 80€
Soin spécifique localisé pour activer et dynamiser la circulation sanguine

Specific leg —relief treatment to activate and stimulate blood circulation

Aroma Grainde sel (45mns) . . . .. 80€
Exfoliation du corps pour une efficacité revitalisante et énergisante, associée a un soin

Aromatic exfoliation body treatment combined with wrap or massage

Aroma-Enveloppement (). . . . . . .. . 120€

Relax
Un cocon doux et chaud pour un corps et un esprit détendus et reposes
A soft and warm cocoon that makes the body and mind feel relaxed and well

Detox
Traitement affinant par excellence qui draine les toxines et diminue les capitons
The ultimate refining treatment by draining away toxins as well as fat and water built-up

Tonic

Traiternent raffermissement complet qui redensifie et raffermie la peau pour une action
immeédiatement visible et durable

A complete firming treatment wich redensify, supply the skin and tone the muscles instantly
visible and providing a long lasting action

Flow
Traiternent unigue extrémement stimulant pour augmenter la circulation et activer le flux dénergie
An extremely energizing unique treatment to boost circulation and activate energy flow



MASSAGES

Massage Relaxant Dos & Nuque / Relaxing Head & Back Massage (25mns) . . . 70€

Aromassageby DECLEQOR (5mnsiih2s). ... ... ... 110€/130€

Envie d'une parenthese de délassement total ?
Ces aromassages offrent une sensation de bien-étre inoubliable par lassociation de baumes aromatiques
et de techniques de massage uniques

Enjoy a moment of delight!
These massages offers an original sensation of shooting aromatic balm combined with unique
massage techniques

_ Relaxant/Relax __Affinant/Detox __Tonique/Tonic _ Drainant/Flow

Révelation de Soie / Silk revelation by CARITA (B5mns) . . . . ... .. .. 130€

Relaxez votre esprit et mobilisez énergie de votre corps avec ce long modelage, ferme et
léger, comme de la soie

Relax your mind and mobilise your body’s energy with this long and powerful massage
that feels as light as silk

Massage relaxant Carl Gustaf / Carl Gustaf relaxing massage (ih). . . . . . . . 120€
Massage profond pour dénouer les tensions et €liminer le stress

A deep massage to release tension & to eliminate stress

Deep Tissue / Shiatsu (55mns) . . . . . . . . . 140€
Un massage tres profond permettant de soulager les tensions musculaires

A deeper, firmer massage using techniques designed to ease restrictions on muscles

Massage aux Pierres chaudes / Hot Stone massage (G5mns) . . . . . . . . . .
Massage & 4 Mains / Massage 4 hands (55mns) - . . . . . .o

Massage "Téte & Téte" 2 personnes / 2 people (55mns) . . . . . . . . .. ... ..

BRI EMIES/ MEN TREATMENTS

by DECLEOR

Soin Visage Energie Express / Express Energy Facial 30mns). . . . . . . . . . . .
Soin express detoxifiant pour nettoyer, traiter, protéger et rafraichir la peau

Express detoxifying treatment to cleanse, treat, protect and refresh the skin

Soin Visage Energisant Profond / Intense Energy Facial (1h15). . . . . . . . .. ..
Le soin ultime détoxifiant pour une peau claire et fraiche

The ultimate detoxifying treatment for clear, pure, fresh skin and a rebalanced,
distressed complexion, with long-term results

Soin Corps Energisant Intense / Intense Energy Body (Ih) . . . . . .. . .. ... ..
Un soin revitalisant pour une sensation d'énergie et une profonde relaxation

A revitalising treatment for a pure sensation of energy and deep relaxation



/ OTHER TREATMENTS

Manucure / Manicure

Manucure / Manicure (1IN) . . . . . .. 50e
Manucure + French / Manicure + French (th15) . . . . . . . . . . .. .. .. . . .. 60€
Pose de vernis / Nail polish application. . . . . . ... .. ... . ... .. . ... 20€
Pédicure

Pédicure / Pedicure (1) . . . . . . . . o 60€
Pédicure + French (IN15) . . . . . . . . 0 0 70€
Soin Aromatique des pieds

/ Aromatic feet treatment by DECLEOR @0mns). . . . . . . . .. . . . .. 50€
Pose de vernis / Nail polish applicaton 1I5mns). . . . . . .. ... .. .. . . 20€

Epilation / Waxing Services
Epilation Visage / Facial Waxing
Sourcils, levres, menton / Eyebrow, liporchin . . . . . . o000 20€

Epilation Corps / Body Waxing

Jambes entieres / Fulllegs . . . . . . .. 55€
/2 Jambesou Bras/1/2Legor Arm . . . . ..o 30€
Aisselles /Underarm . . . . . . 20€
Malllot / Bikini. . . 0 30€
Maillot integral / Full bikini . ... . 000 oo 50€
Dosoubuste/Backorchest . . ... ... ... ... 45€
Forfait 1/2 jambes + maillot + aisselles /Packages 12 leg + bikini + underarm . . . . . 75€

Teinture cils et sourcils / Dyeing eyelashes and eyebrows . . . . . .. .. . . .. .. 30€

_

Acceés Hydro-Zone / Hydro-Zone Access

(Hammam, douche aux Huiles Essentielles, douche écossaises, chemin de galets, terrasse
extérieure & transats, jacuzzilpiscine extérieure & contre courant et fitness center)

(Steam room, Essential Oils shower & pebble path, outside deck with chaise loungers, outside

jacuzzi/pool with special jet, ice fountain and fitness center)

Avec un Soin Visage ou Corps / With any Facial or Body Treatment
Hydro-zone __ accés I-heure (Clients hotel) / -hour access (Hotel guests) . . . . . 25€
Hydro-zone __ acceés I-heure (Clients extérieurs) / 1-hour access (Outside guests) . 35€

Sans Soins / Without Treatments
Hydro-zone __ accés I-heure (Clients hotel) / -hour access (Hotel guests). . . . 35€
Hydro-zone __ acceés I-heure (Clients extérieurs) / 1-hour access (Outside guests) . 50€

Carte de membre / Spa Memberships

Pour de plus amples informations concernant nos cartes de membre, veuillez vous adressez
directement a la réception de la BOUTIQUE SPA by CARITA.

Please contact directly our staff for more information on our different memberships available
atthe BOUTIQUE SPA by CARITA.



